
令和５年 10 月 19 日（木） 

幼保連携型認定こども園 津田このみ学園 今在家分園 

 

 

 

 

 

 肌に触れる風もだんだんと冷たくなり、秋の気配が感じられるようになりました。園庭では、追いかけっこを

したり、リズムよく障害物を乗り越えたりしながら体を動かして遊んでいます。巧技台の一番上に立つと「みて！」

と言いながら力強くジャンプをしています。 
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このみだより 今在家分園 １１月号 
住所：姫路市飾磨区今在家６丁目１１  電話：079-280-8839  

HP http://konomikids.8leaf.jp/    津田このみ学園ブログ 

 

１１月のねらい 

          ○朝夕と日中の寒暖差に注意し、健康に過ごせるようにする。 

＜0歳児＞  ・戸外や散歩に出て、秋の自然に触れる。（ドングリ・落ち葉拾い・ドングリマラカスなど） 

＜1歳児＞  ・秋の自然に親しみ、見たり触れたりする。（キンモクセイ・イチョウ・ドングリ・コオロギなど） 

＜2歳児＞  ・秋の自然に触れて遊ぶ。（ドングリ転がし・落ち葉のシャワーなど） 

１１月 

※11月の希望保育申し込み締め切りは１０月 25日(水) 

午前中です。ご利用の方は、所定の用紙を提出してください。 

期限内厳守でお願いします。 

 

＜12月の予定＞ 

１２/１３（水） 生活発表会 

（2歳児） 

12/22(金)  クリスマス会 

             （子どものみ） 

 

【希望保育】 

2日(土)、9日(土) 

16日(土)、23日(土) 

 

      【年末希望保育】 

26日（火）、27日（水）、28日（木） 

 

 

 

子どもの自信に繋がる言葉・・・ 

子どもは「ほめて、育てましょう」と言われたりします。でも、ずっとほめていることも、おおげさにほ

めることも、とても不自然ですし、親としては大変なことです。そして、子どもも「ほめられている」と

いう実感を持てなくなります。もっと自然体でいいことだと思います。例えば、「ジャンプができた」「靴

が履けた」など、子ども自身が何か手ごたえを感じた時に「すごいね」「できたね」「よかったね」などそ

の子の喜びを一緒に喜ぶように「共感する」ことが大切なことだと思います。だから、子どもは「（自分の

頑張りを）認めてもらえた」と実感を持つのです。子どもがうまくいかなかった場合にも、「頑張っている

ところ見ていたよ。よく頑張ったね」と声をかけることで自信にも繋がっていきます。 

 

http://konomikids.8leaf.jp/

